
2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórica

AULA n.º: 1

Turno n.º: 0 Turma(s): A11, A12, A13, A14, A21, A22, A23, A24, B11, B12, B13, B14, B21, B22, B23, B24

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: Ensino à distânciaDia 01-03-2021 das 17:00 às 20:00

Apresentação da Unidade Curricular. Objetivos da unidade curricular. Organização da UC: Aulas teóricas , 

teórico-práticas e de prática laboratorial. Conteúdos programáticos abordados em cada tipo de aula. Avaliação da 

unidade curricular.

Abordagem ao fenómeno do autocuidado. O autocuidado: conceito central para a enfermagem; área de atenção 

relevante para a enfermagem.

Abordagem à Teoria de Enfermagem do Défice de Autocuidado de Dorothea Orem - Teoria do Autocuidado: conceito 

de autocuidado; agente de autocuidado; agente dependente de cuidados; agente terapêutico de autocuidado; ação de 

autocuidado; fatores condicionantes básicos; comportamentos de autocuidado; domínios; necessidade terapêutica de 

autocuidado; requisitos de autocuidado. Conceito de défice de autocuidado. Avaliação do défice de autocuidado . 

Métodos de ajuda e áreas de intervenção do enfermeiro. 

Abordagem à Teoria dos Sistemas de Enfermagem de Orem: intervenção do enfermeiro em cada um dos sistemas de 

enfermagem.

A dependência no autocuidado em Portugal: fatores determinantes.

 https://videoconf-colibri.zoom.us/j/89862122762

Sumário:

AULA n.º: 2

Turno n.º: 0 Turma(s): A11, A12, A13, A14, A21, A22, A23, A24, B11, B12, B13, B14, B21, B22, B23, B24

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: Ensino à distânciaDia 11-03-2021 das 17:00 às 20:00

Evidência científica sobre a problemática da dependência no autocuidado em contexto familiar em Portugal. O 

fenómeno da dependência no autocuidado em contexto familiar; fatores que concorrem para maior implicação da 

família no tomar conta do familiar dependente.

 https://videoconf-colibri.zoom.us/j/89862122762

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórica

AULA n.º: 3

Turno n.º: 0 Turma(s): A11, A12, A13, A14, A21, A22, A23, A24, B11, B12, B13, B14, B21, B22, B23, B24

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Maria Alice Correia de Brito

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: Ensino à distânciaDia 26-03-2021 das 17:00 às 20:00

A Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados: um novo modelo de cuidados na resposta às necessidades de 

cuidados da pessoa em situação de dependência/ Familiar cuidador.

- Contextualização sociodemográfica e epidemiológica que conduziu à implementação da RNCCI

- Filosofia e princípios da RNCCI

- Destinatários da RNCCI

- Modelo de coordenação

- Referenciação para e na RNCCI

- Tipologias de resposta

- Modelo de cuidados alicerçado na avaliação integral da pessoa e numa abordagem multidisciplinar centrada na 

pessoa dependente e na família cuidadora.

- Articulação da RNCCI com a RNCP

A reconstrução da autonomia após um evento gerador de dependência no autocuidado .

 https://videoconf-colibri.zoom.us/j/89862122762

Sumário:

AULA n.º: 4

Turno n.º: 0 Turma(s): A11, A12, A13, A14, A21, A22, A23, A24, B11, B12, B13, B14, B21, B22, B23, B24

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: Ensino à distânciaDia 15-04-2021 das 17:00 às 20:00

Modelos explicativos do bem-estar versus sobrecarga do familiar cuidador.

Fases de transição associadas ao papel de cuidador informal.

Conhecimentos, aptidões e competências necessárias ao desempenho do papel de cuidador.

Avaliação inicial e monitorização do familiar cuidador enquanto alvo em si mesmo e enquanto parceiro de cuidados .

 https://videoconf-colibri.zoom.us/j/89862122762

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórica

AULA n.º: 5

Turno n.º: 0 Turma(s): A11, A12, A13, A14, A21, A22, A23, A24, B11, B12, B13, B14, B21, B22, B23, B24

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Ensino à distânciaDia 13-05-2021 das 17:00 às 20:00

Terapêuticas de enfermagem promotoras de uma transição saudável para o papel de FC, em contexto familiar; tipo de 

intervenções;

Recursos comunitários e sociais (fatores facilitadores da transição); Rede de Serviços e Equipamentos Sociais 

(RSES); Avaliação do familiar cuidador (FC);Tomar conta de um familiar dependente no AC: as consequências físicas , 

emocionais e sociais, no FC; Instrumentos de avaliação da sobrecarga do FC.

 https://videoconf-colibri.zoom.us/j/89862122762

Sumário:

AULA n.º: 6

Turno n.º: 0 Turma(s): A11, A12, A13, A14, A21, A22, A23, A24, B11, B12, B13, B14, B21, B22, B23, B24

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: Sala VirtualDia 03-05-2021 das 11:00 às 12:00

Estudo orientado

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórico-prática
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórico-prática

AULA n.º: 1

Turno n.º: 1 Turma(s): A11, A12, A13, A14

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Ensino à distânciaDia 03-03-2021 das 14:00 às 17:00

Abordagem teórica sobre biomecânica e posicionamento terapêutico. 

Demonstrar: mobilizar lateralmente e longitudinalmente a pessoa na cama com um enfermeiro e /ou com dois 

enfermeiros; virar pessoa na cama; posicionar a pessoa na cama.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/87121077894?pwd=ZytyWnMzMmlKQzRnR0R4dmR4REw5UT09

ID da reunião: 871 2107 7894

Senha de acesso: 230727

Sumário:

Turno n.º: 2 Turma(s): A21, A22, A23, A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Ensino à distânciaDia 03-03-2021 das 14:00 às 17:00

Abordagem teórica sobre biomecânica e posicionamento terapêutico. 

Demonstrar: mobilizar lateralmente e longitudinalmente a pessoa na cama com um enfermeiro e /ou com dois 

enfermeiros; virar pessoa na cama; posicionar a pessoa na cama.

                https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86166069930?pwd=RWV2U2hGSEplUXRvczZHK3IxOWxWUT09

                ID da Reunião: 861 6606 9930

Sumário:

Turno n.º: 3 Turma(s): B11, B12, B13, B14

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Ensino à distânciaDia 03-03-2021 das 17:00 às 20:00

Abordagem teórica sobre biomecânica e posicionamento terapêutico. 

Demonstrar: mobilizar lateralmente e longitudinalmente a pessoa na cama com um enfermeiro e /ou com dois 

enfermeiros; virar pessoa na cama; posicionar a pessoa na cama.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/87121077894?pwd=ZytyWnMzMmlKQzRnR0R4dmR4REw5UT09

ID da reunião: 871 2107 7894

Senha de acesso: 230727

Sumário:

Turno n.º: 4 Turma(s): B21, B22, B23, B24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Ensino à distânciaDia 03-03-2021 das 17:00 às 20:00
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórico-prática

Abordagem teórica sobre biomecânica e posicionamento terapêutico. 

Demonstrar: mobilizar lateralmente e longitudinalmente a pessoa na cama com um enfermeiro e /ou com dois 

enfermeiros; virar pessoa na cama; posicionar a pessoa na cama.

                https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86166069930?pwd=RWV2U2hGSEplUXRvczZHK3IxOWxWUT09

                ID da Reunião: 861 6606 9930

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórico-prática

AULA n.º: 2

Turno n.º: 1 Turma(s): A11, A12, A13, A14

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Ensino à distânciaDia 10-03-2021 das 14:00 às 17:00

Abordagem teórica sobre os princípios que suportam as intervenções de enfermagem de transferir a pessoa da cama 

para a cadeira e vice-versa e de utilização dos auxiliares de marcha.

Demonstrar: Sentar a pessoa na cama com as pernas pendentes; transferir a pessoa da cama para a cadeira; assistir 

a pessoa a passar da cama para a cadeira; instruir a pessoa a passar da cama para a cadeira; atender a pessoa a 

andar; instruir a pessoa a andar com auxiliares de marcha; instruir a pessoa a subir e descer escadas com auxiliares 

de marcha; instruir a pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/87121077894?pwd=ZytyWnMzMmlKQzRnR0R4dmR4REw5UT09

ID da reunião: 871 2107 7894

Senha de acesso: 230727

Sumário:

Turno n.º: 2 Turma(s): A21, A22, A23, A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Ensino à distânciaDia 10-03-2021 das 14:00 às 17:00

Abordagem teórica sobre os princípios que suportam as intervenções de enfermagem de transferir a pessoa da cama 

para a cadeira e vice-versa e de utilização dos auxiliares de marcha.

Demonstrar: Sentar a pessoa na cama com as pernas pendentes; transferir a pessoa da cama para a cadeira; assistir 

a pessoa a passar da cama para a cadeira; instruir a pessoa a passar da cama para a cadeira; atender a pessoa a 

andar; instruir a pessoa a andar com auxiliares de marcha; instruir a pessoa a subir e descer escadas com auxiliares 

de marcha; instruir a pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha.

                https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86166069930?pwd=RWV2U2hGSEplUXRvczZHK3IxOWxWUT09

                ID da Reunião: 861 6606 9930

Sumário:

Turno n.º: 3 Turma(s): B11, B12, B13, B14

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Ensino à distânciaDia 10-03-2021 das 17:00 às 20:00

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórico-prática

Abordagem teórica sobre os princípios que suportam as intervenções de enfermagem de transferir a pessoa da cama 

para a cadeira e vice-versa e de utilização dos auxiliares de marcha.

Demonstrar: Sentar a pessoa na cama com as pernas pendentes; transferir a pessoa da cama para a cadeira; assistir 

a pessoa a passar da cama para a cadeira; instruir a pessoa a passar da cama para a cadeira; atender a pessoa a 

andar; instruir a pessoa a andar com auxiliares de marcha; instruir a pessoa a subir e descer escadas com auxiliares 

de marcha; instruir a pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/87121077894?pwd=ZytyWnMzMmlKQzRnR0R4dmR4REw5UT09

ID da reunião: 871 2107 7894

Senha de acesso: 230727

Turno n.º: 4 Turma(s): B21, B22, B23, B24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Ensino à distânciaDia 10-03-2021 das 17:00 às 20:00

Abordagem teórica sobre os princípios que suportam as intervenções de enfermagem de transferir a pessoa da cama 

para a cadeira e vice-versa e de utilização dos auxiliares de marcha.

Demonstrar: Sentar a pessoa na cama com as pernas pendentes; transferir a pessoa da cama para a cadeira; assistir 

a pessoa a passar da cama para a cadeira; instruir a pessoa a passar da cama para a cadeira; atender a pessoa a 

andar; instruir a pessoa a andar com auxiliares de marcha; instruir a pessoa a subir e descer escadas com auxiliares 

de marcha; instruir a pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha.

                https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86166069930?pwd=RWV2U2hGSEplUXRvczZHK3IxOWxWUT09

                ID da Reunião: 861 6606 9930

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórico-prática

AULA n.º: 3

Turno n.º: 1 Turma(s): A11, A12, A13, A14

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Ensino à distânciaDia 06-04-2021 das 14:00 às 17:00

Abordagem teórica sobre os princípios que suportam a técnica de dar banho à pessoa na cama. 

Demonstrar: Dar banho à pessoa na cama.

     https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86166069930?pwd=RWV2U2hGSEplUXRvczZHK3IxOWxWUT09

                ID da Reunião: 861 6606 9930

Sumário:

Turno n.º: 2 Turma(s): A21, A22, A23, A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Ensino à distânciaDia 06-04-2021 das 14:00 às 17:00

Abordagem teórica sobre os princípios que suportam a técnica de dar banho à pessoa na cama. 

Demonstrar: Dar banho à pessoa na cama.

                https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86166069930?pwd=RWV2U2hGSEplUXRvczZHK3IxOWxWUT09

                ID da Reunião: 861 6606 9930

Sumário:

Turno n.º: 3 Turma(s): B11, B12, B13, B14

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Ensino à distânciaDia 06-04-2021 das 17:00 às 20:00

Abordagem teórica sobre os princípios que suportam a técnica de dar banho à pessoa na cama. 

Demonstrar: Dar banho à pessoa na cama.

     https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86166069930?pwd=RWV2U2hGSEplUXRvczZHK3IxOWxWUT09

                ID da Reunião: 861 6606 9930

Sumário:

Turno n.º: 4 Turma(s): B21, B22, B23, B24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Ensino à distânciaDia 06-04-2021 das 17:00 às 20:00

Sumário:

C
IT

R
0

0
5

4

9/41Impresso a 18/05/2024 07:25:48



2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórico-prática

Abordagem teórica sobre os princípios que suportam a técnica de dar banho à pessoa na cama. 

Demonstrar: Dar banho à pessoa na cama.

                https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86166069930?pwd=RWV2U2hGSEplUXRvczZHK3IxOWxWUT09

                ID da Reunião: 861 6606 9930
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórico-prática

AULA n.º: 4

Turno n.º: 1 Turma(s): A11, A12, A13, A14

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Ensino à distânciaDia 15-03-2021 das 14:00 às 17:00

Instrumentos de avaliação das atividades de autocuidado e dependência.

Equipamentos e dispositivos de ajuda no autocuidado.

Abordagem e capacitação do familiar cuidador.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/87121077894?pwd=ZytyWnMzMmlKQzRnR0R4dmR4REw5UT09

ID da reunião: 871 2107 7894

Senha de acesso: 230727

Sumário:

Turno n.º: 2 Turma(s): A21, A22, A23, A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Ensino à distânciaDia 15-03-2021 das 17:00 às 20:00

Instrumentos de avaliação das atividades de autocuidado e dependência.

Equipamentos e dispositivos de ajuda no autocuidado.

Abordagem e capacitação do familiar cuidador.

                https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86166069930?pwd=RWV2U2hGSEplUXRvczZHK3IxOWxWUT09

                ID da Reunião: 861 6606 9930

Sumário:

Turno n.º: 3 Turma(s): B11, B12, B13, B14

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Ensino à distânciaDia 15-03-2021 das 17:00 às 20:00

Instrumentos de avaliação das atividades de autocuidado e dependência.

Equipamentos e dispositivos de ajuda no autocuidado.

Abordagem e capacitação do familiar cuidador.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/87121077894?pwd=ZytyWnMzMmlKQzRnR0R4dmR4REw5UT09

ID da reunião: 871 2107 7894

Senha de acesso: 230727

Sumário:

Turno n.º: 4 Turma(s): B21, B22, B23, B24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Ensino à distânciaDia 15-03-2021 das 14:00 às 17:00

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórico-prática

Instrumentos de avaliação das atividades de autocuidado e dependência.

Equipamentos e dispositivos de ajuda no autocuidado.

Abordagem e capacitação do familiar cuidador.

                https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86166069930?pwd=RWV2U2hGSEplUXRvczZHK3IxOWxWUT09

                ID da Reunião: 861 6606 9930
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Teórico-prática

AULA n.º: 5

Turno n.º: 1 Turma(s): A11, A12, A13, A14

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Sala VirtualDia 10-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/83862997471?pwd=QzB1bjA4NnpVOUNVdElOcE9JUEVGUT09

ID da reunião: 838 6299 7471

Senha de acesso: 894073

Sumário:

Turno n.º: 2 Turma(s): A21, A22, A23, A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Sala VirtualDia 10-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86472207900?pwd=S2d2M210bjNQZThFSEdpbFRSOVhnUT09

Sumário:

Turno n.º: 3 Turma(s): B11, B12, B13, B14

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Sala VirtualDia 04-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/83862997471?pwd=QzB1bjA4NnpVOUNVdElOcE9JUEVGUT09

ID da reunião: 838 6299 7471

Senha de acesso: 894073

Sumário:

Turno n.º: 4 Turma(s): B21, B22, B23, B24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Sala VirtualDia 04-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86472207900?pwd=S2d2M210bjNQZThFSEdpbFRSOVhnUT09

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

AULA n.º: 2

Turno n.º: 13 Turma(s): B11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 19-04-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha"

Sumário:

Turno n.º: 14 Turma(s): B12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 19-04-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha"

Sumário:

Turno n.º: 15 Turma(s): B13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 19-04-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 16 Turma(s): B14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 19-04-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 17 Turma(s): B21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 20-04-2021 das 14:00 às 20:00

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha

"

Turno n.º: 18 Turma(s): B22

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 20-04-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha

"

Sumário:

Turno n.º: 19 Turma(s): B23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 20-04-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 20 Turma(s): B24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 20-04-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

AULA n.º: 3

Turno n.º: 5 Turma(s): A11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 26-04-2021 das 14:00 às 20:00

Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha

Sumário:

Turno n.º: 6 Turma(s): A12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 26-04-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha

"

Sumário:

Turno n.º: 7 Turma(s): A13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 26-04-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 8 Turma(s): A14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 26-04-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 9 Turma(s): A21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 27-04-2021 das 14:00 às 20:00
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha"

Sumário:

Turno n.º: 10 Turma(s): A22

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 27-04-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha"

Sumário:

Turno n.º: 11 Turma(s): A23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 27-04-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 12 Turma(s): A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 27-04-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 13 Turma(s): B11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 03-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 14 Turma(s): B12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 03-05-2021 das 14:00 às 20:00
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 15 Turma(s): B13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 03-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 16 Turma(s): B14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 03-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 17 Turma(s): B21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 04-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 18 Turma(s): B22

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 04-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 19 Turma(s): B23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 04-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 20 Turma(s): B24
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 04-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

AULA n.º: 4

Turno n.º: 5 Turma(s): A11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 10-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 6 Turma(s): A12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 10-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 7 Turma(s): A13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 10-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 8 Turma(s): A14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 10-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 9 Turma(s): A21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 11-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 10 Turma(s): A22
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 11-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 11 Turma(s): A23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 11-05-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha"

Sumário:

Turno n.º: 12 Turma(s): A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 11-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 13 Turma(s): B11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 17-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 14 Turma(s): B12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 17-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 15 Turma(s): B13
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 17-05-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha"

Sumário:

Turno n.º: 16 Turma(s): B14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 17-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 17 Turma(s): B21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 18-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 18 Turma(s): B22

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 18-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 19 Turma(s): B23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 18-05-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha"

Sumário:

Turno n.º: 20 Turma(s): B24
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 21-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

AULA n.º: 5

Turno n.º: 5 Turma(s): A11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 24-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 6 Turma(s): A12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 24-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 7 Turma(s): A13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 24-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 8 Turma(s): A14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 24-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 9 Turma(s): A21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 25-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 10 Turma(s): A22
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 25-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 11 Turma(s): A23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 25-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 12 Turma(s): A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 04-06-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 13 Turma(s): B11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 31-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 14 Turma(s): B12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 31-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 15 Turma(s): B13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 31-05-2021 das 14:00 às 20:00
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 16 Turma(s): B14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 31-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 17 Turma(s): B21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 01-06-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 18 Turma(s): B22

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 01-06-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 19 Turma(s): B23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 01-06-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 20 Turma(s): B24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 01-06-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

AULA n.º: 6

Turno n.º: 5 Turma(s): A11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 07-06-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 6 Turma(s): A12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 07-06-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 7 Turma(s): A13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 07-06-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 8 Turma(s): A14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 07-06-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha

"

Sumário:

Turno n.º: 9 Turma(s): A21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 08-06-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Turno n.º: 10 Turma(s): A22

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 08-06-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 11 Turma(s): A23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 08-06-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 12 Turma(s): A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 08-06-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha"

Sumário:

Turno n.º: 13 Turma(s): B11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 14-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 14 Turma(s): B12

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ607 - EnfermariaDia 14-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 15 Turma(s): B13
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 14-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 16 Turma(s): B14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 14-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 17 Turma(s): B21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ514 - Laboratório TPDia 18-06-2021 das 08:00 às 14:00

Instruir o Familiar cuidador

Sumário:

Turno n.º: 18 Turma(s): B22

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ607 - EnfermariaDia 16-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 19 Turma(s): B23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 16-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 20 Turma(s): B24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 16-06-2021 das 14:00 às 20:00
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A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:
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A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

AULA n.º: 15

Turno n.º: 5 Turma(s): A11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 21-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 6 Turma(s): A12

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ607 - EnfermariaDia 21-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 7 Turma(s): A13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 21-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 8 Turma(s): A14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 21-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 9 Turma(s): A21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 21-06-2021 das 08:00 às 14:00

Instruir o familiar cuidador

Sumário:

Turno n.º: 10 Turma(s): A22
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Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ607 - EnfermariaDia 22-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 11 Turma(s): A23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 22-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:

Turno n.º: 12 Turma(s): A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 22-06-2021 das 14:00 às 20:00

Instruir Familiar Cuidador

Sumário:
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A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

AULA n.º: 16

Turno n.º: 5 Turma(s): A11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: Sala VirtualDia 17-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

Link para a aula:  https://videoconf-colibri.zoom.us/j/89862122762

Sumário:

Turno n.º: 6 Turma(s): A12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: Sala VirtualDia 17-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/87865827254?pwd=LzlsMzdpM0M3Tkwya0ZQZFdXcGRUdz09

ID da reunião: 878 6582 7254

Senha de acesso: 951277

Sumário:

Turno n.º: 7 Turma(s): A13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Sala VirtualDia 17-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/83862997471?pwd=QzB1bjA4NnpVOUNVdElOcE9JUEVGUT09

ID da reunião: 838 6299 7471

Senha de acesso: 894073

Sumário:

Turno n.º: 8 Turma(s): A14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Sala VirtualDia 17-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86472207900?pwd=S2d2M210bjNQZThFSEdpbFRSOVhnUT09

Sumário:

Turno n.º: 9 Turma(s): A21

C
IT

R
0

0
5

4

34/41Impresso a 18/05/2024 07:25:48



2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: Sala VirtualDia 26-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

Link para a aula:  https://videoconf-colibri.zoom.us/j/89862122762

Sumário:

Turno n.º: 10 Turma(s): A22

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: Sala VirtualDia 26-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/87865827254?pwd=LzlsMzdpM0M3Tkwya0ZQZFdXcGRUdz09

ID da reunião: 878 6582 7254

Senha de acesso: 951277

Sumário:

Turno n.º: 11 Turma(s): A23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Sala VirtualDia 26-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/83862997471?pwd=QzB1bjA4NnpVOUNVdElOcE9JUEVGUT09

ID da reunião: 838 6299 7471

Senha de acesso: 894073

Sumário:

Turno n.º: 12 Turma(s): A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Sala VirtualDia 26-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86472207900?pwd=S2d2M210bjNQZThFSEdpbFRSOVhnUT09

Sumário:

Turno n.º: 13 Turma(s): B11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: Sala VirtualDia 27-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

Link para a aula:  https://videoconf-colibri.zoom.us/j/89862122762

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Turno n.º: 14 Turma(s): B12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: Sala VirtualDia 27-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/87865827254?pwd=LzlsMzdpM0M3Tkwya0ZQZFdXcGRUdz09

ID da reunião: 878 6582 7254

Senha de acesso: 951277

Sumário:

Turno n.º: 15 Turma(s): B13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Sala VirtualDia 27-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/83862997471?pwd=QzB1bjA4NnpVOUNVdElOcE9JUEVGUT09

ID da reunião: 838 6299 7471

Senha de acesso: 894073

Sumário:

Turno n.º: 16 Turma(s): B14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Sala VirtualDia 27-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86472207900?pwd=S2d2M210bjNQZThFSEdpbFRSOVhnUT09

Sumário:

Turno n.º: 17 Turma(s): B21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: Sala VirtualDia 28-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

Link para a aula:  https://videoconf-colibri.zoom.us/j/89862122762

Sumário:

Turno n.º: 18 Turma(s): B22
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: Sala VirtualDia 28-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/87865827254?pwd=LzlsMzdpM0M3Tkwya0ZQZFdXcGRUdz09

ID da reunião: 878 6582 7254

Senha de acesso: 951277

Sumário:

Turno n.º: 19 Turma(s): B23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: Sala VirtualDia 28-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/83862997471?pwd=QzB1bjA4NnpVOUNVdElOcE9JUEVGUT09

ID da reunião: 838 6299 7471

Senha de acesso: 894073

Sumário:

Turno n.º: 20 Turma(s): B24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: Sala VirtualDia 28-05-2021 das 08:00 às 12:00

Estudo orientado.

https://videoconf-colibri.zoom.us/j/86472207900?pwd=S2d2M210bjNQZThFSEdpbFRSOVhnUT09

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

AULA n.º: 21

Turno n.º: 5 Turma(s): A11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 12-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 6 Turma(s): A12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 12-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 7 Turma(s): A13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 12-05-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha"

Sumário:

Turno n.º: 8 Turma(s): A14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 12-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 9 Turma(s): A21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 06-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:
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Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Turno n.º: 10 Turma(s): A22

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 06-05-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 11 Turma(s): A23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 06-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 12 Turma(s): A24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 06-05-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 13 Turma(s): B11

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 11-06-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 14 Turma(s): B12

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 11-06-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 15 Turma(s): B13

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 11-06-2021 das 14:00 às 20:00
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Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 16 Turma(s): B14

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 11-06-2021 das 14:00 às 20:00

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha"

Sumário:

Turno n.º: 17 Turma(s): B21

Docente(s):

Alzira Teresa Vieira Martins Ferreira dos Santos

Local: SJ601 - EnfermariaDia 09-06-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 18 Turma(s): B22

Docente(s):

Maria de Fátima Araújo Lopes Elias

Local: SJ607 - EnfermariaDia 09-06-2021 das 14:00 às 20:00

Posicionar a pessoa na cama. Mobilizar a pessoa lateralmente na cama. Virar a pessoa na cama

Sumário:

Turno n.º: 19 Turma(s): B23

Docente(s):

Berta Maria Pinto Martins Salazar

Local: SJ608 - EnfermariaDia 09-06-2021 das 14:00 às 20:00

Dar banho

Sumário:

Turno n.º: 20 Turma(s): B24

Docente(s):

Rosa Maria de Albuquerque Freire

Local: SJ609 - EnfermariaDia 09-06-2021 das 14:00 às 20:00

Sumário:
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2ºS

Curso de Licenciatura em Enfermagem 2020/2021

A pessoa dependente e os familiares cuidadores

Componente: Prática laboratorial

"Mobilizar pessoa na cama. Mobilizar pessoa longitudinalmente. Virar pessoa.  Sentar pessoa com as pernas 

pendentes. Transferir pessoa da cama para a cadeira; Assistir pessoa a transferir -se; Instruir a pessoa a transferir-se. 

Atender no andar; Instruir pessoa a andar com auxiliares de marcha; Instruir pessoa a subir e descer escadas com 

auxiliares de marcha; Instruir pessoa a sentar e levantar-se da cadeira com auxiliares de marcha"
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