Parentalidade

BscoLa suPerior de
enFermasem 40 POre0

’ E S e P Curso de Licenciatura em Enfermagem 2015/2016
J

Componente: Teodrica

AULA n.°: 1

Turno n.’: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 12-02-2016 das 14:00 as 16:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:
Apresentacéo da Unidade Curricular: dindmica do desenvolvimento da disciplina.
Carga horaria, ECTS, conteddo programatico, metodologia, avaliagao, bibliografia

Conceito de Parentalidade; o ciclo de vida; conceito da familia; a relevancia do estudo da familia;
O ciclo da familia; processos familiares; dindmicas de interagédo familiar.

A familia saudavel; a familia em crise;

A transicdo para a parentalidade

Focos de atengdo no ambito da Parentalidade

A avaliagao familiar

Enquadramento sociopolitico da Parentalidade: Recursos legais e institucionais na parentalidade.
BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

DECRETO-LEI n° 89/09. D.R | Série . N° 70 (09 -04-09), p.2180- 2186

DECRETO-LEI n° 91/09. D.R | Série . N° 70 (09-04-09), p.2194- 2206

PERRY, S. Familia e cultura. In: LOWDERMILK, D.; PERRY, SHANNON, E. -Enfermagem na maternidade. 72
ed.Lisboa Lusodidacta.: Artemed, 2008.( Capitulo 2 pag.22-30)

FIGUEIREDO, H. e MARTINS, M. Avaliacdo familiar: do modelo Calgary de avaliagdo da familia aos focos da pratica
de enfermagem. Ciéncia, Cuidado e Saude, 2010, vol.9, n° 3, pp. 552-559

HOCKENBERRY, M. A influéncia da familia na promog¢do da saude da crianga. In: HOCKENBERRY, M; WILSON, D. -
Wong Enfermagem da Crianca e do Adolescente. 92 Edigdo. Loures. Lusociéncia. 2014. ISBN 978-989-748-004-1
(Capitulo 3, pp.49-71)

NASCIMENTO, L. ROCHA, s. e HAYES, M. Contribuicdes do genograma e do ecomapa para o estudo de Familias em
enfermagem pediatrica. Texto & Contexto, 2005, vol.14, n° 2, pp.280-286
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Componente: Teodrica

AULA n.°: 2

Turno n.’: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 17-02-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:
Saude reprodutiva e planeamento familiar:

Conceitos: saude reprodutiva; planeamento familiar; ...

Organizagdo dos servigos;

Consulta de enfermagem;

Avaliagéo inicial para formular diagnoésticos de enfermagem;; intervengéo do enfermeiro; resultados esperados.

Bibliografia recomendada:

Lei n® 3/84, de 24 de Margo (DR n.° 71 - | Série) - Educagéo sexual e planeamento familiar:

Acesso aos conhecimentos necessarios a pratica de ;métodos de planeamento familiarg, ¢,.;

Resolugdo da Assembleia da Republica n°® 51/98 de 15 de Outubro, publicado DR n.° 253 de 2 de Novembro-Educagao
sexual e planeamento familiar:

¢promover-se, sempre que possivel, o planeamento familiar durante o puerpério e proceder-se a uma articulagéo (¢)
entre o hospital/centro de saude, através, nomeadamente, da «noticia de nascimento;

Lei n.° 120/99, de 11 de Agosto - Reforga as garantias do direito a saude reprodutiva:

implementa um programa de promog¢do da saude e sexualidade nas escolas, campanhas de divulgagdo dirigidas aos
jovens e do seu atendimento em qualquer consulta de planeamento familiar.

Lei n.° 12/2001, de 29 de Maio - Contracep¢édo de emergéncia:

Reforga o direito as condigdes de utilizagao ;

Garante o acesso as consultas de PF subsequente;

Reforca meios de prevenir a gravidez ndo desejada, (¢,) na adolescéncia.

Ordem dos Enfermeiros - Padrdes de Qualidade dos Cuidados de Enfermagem, 2001

Resolugdo da Assembleia da Republica n.° 28/2004, de 19 de Margo - Medidas de prevengdo no ambito da interrupgao
voluntéria da gravidez:

¢ aposta na educagédo para a saude e no reforgo das condi¢gdes de acesso aos meios contraceptivos

Resolugéo da Assembleia da Republica n.° 27/2007, de 21 de Junho:

Recomenda ao Governo um conjunto de medidas no sentido de prevenir a gravidez na adolescéncia.

Resolugdo da Assembleia da Republica n.° 46/2010 - ; informagdo e acesso aos direitos sexuais e reprodutivos das
mulheres ao longo do seu ciclo de vida;

http://www.dgs.pt/wwwbase/wwwinclude/ficheiro.aspx?tipo=0&id=6241

(Saude Reprodutiva e Planeamento Familiar: doc. da DGS)

Circular Normativa da DGS, n°® 02/DSMIA, 16/01/06 ¢ Aconselhamento pré-concepcional

(médicos e enfermeiros que exercam actividade na area da Saude Reprodutiva)

Lei n.° 16/2007 de 17 de Abril - Exclus&o da ilicitude nos casos de interrupgéo voluntaria da gravidez

Relatério da Conferéncia Internacional sobre Populagdo e Desenvolvimento

http://www.unfpa.org.br/Arquivos/relatorio-cairo.pdf

LOWDERMILK, Deitra Leonard; PERRY, Shannon E. ; Enfermagem na Maternidade. Loures, Lusodidacta, 72 edigéo,
2008, Cap. 6 ¢Contracepgao, Aborto e Infertilidade ¢, pag. 143 a 167.

CITR0054
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Componente: Teodrica

AULAn.°: 3

Turno n.°: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 23-02-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Continuacgédo da aula anterior.

Métodos contracetivos:

Métodos comportamentais (conhecer o periodo fértil/ auto observagéo, amenorreia da lactacao&#8230;;
Métodos hormonais /emergéncia /pds-parto;

Métodos de barreira (preservativo masculino/feminino);

Métodos cirurgicos (lagueagao de trampas/vasectomia).

Bibliografia recomendada.
Ver aulan.® 2.

AULAn.°: 4

Turno n.°: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 24-02-2016 das 15:00 as 17:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Fisiologia da gravidez.

Adaptacao a gravidez e efeitos colaterais.
Intervencéo de enfermagem.

Bibliografia recomendada:

LOWDERMILK, Deitra Leonard ; PERRY, Shannon E. - Enfermagem na Maternidade. Loures, 2008.
(Cap. 8 &#8211; Anatomia e Fisiologia da Gravidez, pag. 222-244)

(Cap. 9 - Cuidados de Enfermagem durante a Gravidez, pag. 245 a 254)

RICCI, Susan Scott &#8211; Enfermagem Materno-Neonatal e Saude da Mulher. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan,
2008. (pag. 211-213)

CONSELHO INTERNACIONAL DE ENFERMEIROS &#8211; Classificagdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem, CIPE® Versao 2 Lisboa: Ordem dos Enfermeiros, 2011.

CITR0054
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Parentalidade 2°S

BscoLa suPerior de
enFermasem 40 POre0

Componente: Tedrica

AULAnC: 5

Turno n.°: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 01-03-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:
Continuacéo da aula anterior.

Respostas emocionais maternas.
Adaptacao ao papel de mae.
Adaptacdo paterna: preparar para ser pai.

Bibliografia recomendada:

LOWDERMILK, Deitra Leonard ; PERRY, Shannon E. - Enfermagem na Maternidade. Loures, 2008.
(Cap. 8 &#8211; Anatomia e Fisiologia da Gravidez, pag. 222-244)

(Cap. 9 - Cuidados de Enfermagem durante a Gravidez, pag. 245 a 254)

RICCI, Susan Scott &#8211; Enfermagem Materno-Neonatal e Saude da Mulher. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan,
2008. (pag. 211-213)

CONSELHO INTERNACIONAL DE ENFERMEIROS &#8211; Classificagdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem, CIPE® Versao 2 Lisboa: Ordem dos Enfermeiros, 2011.

CITR0054
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Parentalidade 2°S

BscoLa suPerior de
enFermasem 40 POre0

Componente: Teodrica

AULAn.°: 6

Turno n.’: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 02-03-2016 das 16:00 as 18:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Desenvolvimento do feto.

Visualizagdo do filme: O desenvolvimento do feto - passo a passo de uma gravidez.
Consulta de Enfermagem Pré-Natal: Vigilancia na gravidez.

Bibliografia Recomendada

RICCI, Susan Scott &#8211; Enfermagem Materno-Neonatal e Saude da Mulher: Rio de Janeiro, Guanabara Koogan,
2008. (pag. 183 a 184)

LOWDERMILK, Deitra Leonard ; PERRY, Shannon E. - Enfermagem na Maternidade: Loures, 2008.

Cap. 7 &#8211; Genética, Concepcgédo e Desenvolvimento Fetal. (pag. 200-219);

(Capitulo 9 &#8211; Cuidados de Enfermagem durante a Gravidez (pag. 246; 253 a 268)

Ordem dos Enfermeiros - Regulamento dos padrdes de qualidade dos cuidados especializados em enfermagem de
saude materna obstétrica e ginecoldgica, 2011.

CONSELHO INTERNACIONAL DE ENFERMEIROS &#8211; Classificagdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem CIPE versé&o 2 . Lisboa: Ordem dos Enfermeiros, 2011.

AULAn.°: 7

Turno n.’: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 08-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Comportamentos saudaveis durante a gravidez.

Intervengéo do enfermeiro: Promover a adogédo /manutengédo de comportamentos saudaveis.
Promover o autocuidado.

Bibliografia Recomendada

RICCI, Susan Scott &#8211; Enfermagem Materno-Neonatal e Saude da Mulher: Rio de Janeiro, Guanabara Koogan,
2008.

LOWDERMILK, Deitra Leonard ; PERRY, Shannon E. - Enfermagem na Maternidade: Loures, 2008.

CONSELHO INTERNACIONAL DE ENFERMEIROS &#8211; Classificagdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem CIPE verséo 2 . Lisboa: Ordem dos Enfermeiros, 2011.

CITR0054
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enFermasem 40 POre0

’ e S e P Curso de Licenciatura em Enfermagem 2015/2016

Componente: Teodrica

AULAn.°: 8

Turno n.’: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 15-03-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Trabalho de Parto, Parto e Nascimento.
Visualizagdo do filme: Labor and Delibery.
Adaptacéo do recém-nascido a vida extra-uterina.

Bibliografia Recomendada:

LOWDERMILK, Deitra Leonard ; PERRY, Shannon E. - Enfermagem na Maternidade: Loures, 2008.
Cap. 11 &#8211; Trabalho de parto e nascimento (pag. 333-354).

Video: https://www.youtube.com/watch?v=9vzgjAHqzlY

AULAN.°: 9

Turno n.’: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 29-03-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Transigao para a parentalidade: preparar para ser mae/ser pai:
Tarefas e responsabilidades parentais.

Ligagdo mée/pai-filho e competéncias do recém-nascido.

CARDOSO, A. Tornar-se mae, tornar-se pai. Estudo sobre a avaliagdo das competéncias parentais. Universidade
Catolica do Porto, 2011, Tese de doutoramento.

LOWDERMILK, Deitra Leonard ; PERRY, Shannon E. - Enfermagem na Maternidade: Loures, 2008.

Cap. 17 &#8211; Transicdo para a Parentalidade, (pag. 521-555)

CANAVARRO, M. C - Psicologia da Gravidez e da Maternidade: Coimbra, Quarteto Editora, 2001

LEAL, I. (coord.) - Psicologia da Gravidez e da Parentalidade: Lisboa, Fim de Século, 2005

CONSELHO INTERNACIONAL DE ENFERMEIROS &#8211; Classificagdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem CIPE vers&o 11. Lisboa: Ordem dos Enfermeiros, 2011.

BOWLBY, J. &#8211; Apego. S&o Paulo: Mateus Fontes, 1990

BRAZELTON, T. & CRAMER, B. &#8211; A Relagdo mais precoce: Os pais, os bebés e a interacgdo precoce. Lisboa:
Terramar, 1989.

CANAVARRO, M. &#8211; Relagdes Afectivas e Saude Mental. Coimbra: Quarteto Editora, 1999.

FIGUEIREDO, B. &#8211; Maes e bebés. Fundacéo Calouste Gulbenkian, 2001

KLAUS, M. H. e KENNEL, J. H. &#8211; Pais/Bébé: A Formagao do Apego. Porto Alegre: Artes Médicas, 1993.

CITR0054
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Componente: Teodrica

AULA n.°: 10

Turno n.’: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 30-03-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:
Transigao para a parentalidade: preparar para ser mae/ser pai

AULA n.°: 11

Turnon.®: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 05-04-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditorio A

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:
Continuagao da aula anterior.

O cliente pediatrico: especificidades.

Conceitos: crescimento; desenvolvimento; diferenciagdo; maturagéo
Avaliagao antropométrica

Avaliagdo das medidas fisioldgicas

Avaliacao do desenvolvimento

BIBLIOGRAFIA:

DIRECAO-GERAL DA SAUDE. Salde Infanti e Juvenil Programa Nacional de Saude Infantii e Juvenil. Diregao-Geral
da Saude. Lisboa: DGS.2013

HOCKENBERRY, M; WILSON, D.; WINKELSTEIN, M. Wong Fundamentos de Enfermagem Pediatrica. 72 Edigdo. Rio
de Janeiro. Mosby &#8211; Elsevier. 2006. (Capitulo 5,6,7)

HOCKENBERRY, M. A influéncia da familia na promogdo da saude da crianga. In: HOCKENBERRY, M; WILSON, D. -
Wong Enfermagem da Crianga e do Adolescente. 92 Edigdo. Loures. Lusociéncia. 2014. (Capitulo 3, pp. 49 a 70)

HOCKENBERRY, M. Comunicagdo e avaliagdo inicial da crianga. In: HOCKENBERRY, M; WILSON, D. - Wong
Enfermagem da Crianca e do Adolescente. 9% Edicdo. Loures. Lusociéncia. 2014. ISBN 978-989-748-004-1 (Capitulo 6,
pp.126-183)

CITR0054
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Parentalidade 2°S

BscoLa suPerior de
enFermasem 40 POre0

Componente: Teodrica

AULA n.°: 12

Turno n.’: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 12-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:
Promogéo do crescimento e desenvolvimento da crianga;
- Vigilancia de saude: exames de saude na populagao infanto-juvenil
- Consulta de enfermagem
- Gestéo dos principais problemas de saude infantojuvenis em contexto comunitario

BIBLIOGRAFIA:

ALMEIDA, L. Da prevengdo primordial a prevengdo quaternaria. Revista Portuguesa de Saude Publica, 2005, vol.28,
n°1, p.91-96

DIRECAO GERAL DA SAUDE. Divisdo de Salde Materna, Infanti e dos Adolescentes. Urgéncias no Ambulatério em
Idade Pediatrica. Volume I. 14 Lisboa. 2004

DIRECAO-GERAL DA SAUDE. Salde Infanti e Juvenil Programa Nacional de Saude Infantii e Juvenil. Diregao-Geral
da Saude. Lisboa. DGS. 2013.

ORDEM DOS ENFERMEIROS. Guias orientadores de Boa Pratica em Enfermagem em Saude Infantili e Pediatrica.
&#8220;Cadernos da OE&#8221;. Numero 3, Série 1. Volume. Novembro 2010

HOCKENBERRY, M. Comunicagdo e avaliagdo inicial da crianga. In: HOCKENBERRY, M; WILSON, D. - Wong
Enfermagem da Crianca e do Adolescente. 92 Edi¢&o. Loures. Lusociéncia. 2014. (Capitulo 6, pp.126-183)

AULA n.°: 13

Turno n.°: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 19-04-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Candida de Assunc¢éo Santos Pinto

Sumario:
Monitorizagdo do crescimento e desenvolvimento: recém-nascido. Caracteristicas do crescimento e desenvolvimento

do recém-nascido. A adaptagdo a vida extrauterina. A gestdo da temperatura corporal; nutricdo; higiene e conforto;
sSono e repouso; prevengao de acidentes.

As colicas no recém-nascido.

DIREGAO-GERAL DA SAUDE. Salde Infanti e Juvenil Programa Nacional de Saude Infantil e Juvenil. Diregdo-Geral
da Saude. Lisboa: DGS.2013

HOCKENBERRY, M; WILSON, D.; WINKELSTEIN, M. Wong Fundamentos de Enfermagem Pediatrica. 72 Edigdo. Rio
de Janeiro. Mosby Elsevier. 2006. (Capitulo 8)

WHEELER; B. Promogdo da saude do recém-nascido e da familia. In. HOCKENBERRY, M; WILSON, D. - Wong
Enfermagem da Crianga e do Adolescente. 92 Edigdo. Loures. Lusociéncia. 2014. (Capitulo 8, pp.241-287)

CITR0054
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Componente: Teodrica
AULA n.°: 14

Turno n.°: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 27-04-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:

Monitorizagdo do crescimento e desenvolvimento: lactente. Avaliagdo do crescimento e desenvolvimento. A gestdo da
ansiedade de separagdo; a sucgdo do polegar; a erupgdo dentdria; o estabelecimento de limites; a introdugdo de novos
alimentos; a prevencgéo de acidentes.

Sinais de alarme no desenvolvimento psicomotor

BIBLIOGRAFIA:

APSI (2007). Vale a pena crescer em seguranca. 5% ed. Associagdo para a Promogdo da Seguranga Infantil
Disponivel em www.apsi.org.pt

DIRECAO-GERAL DA SAUDE. Salde Infanti e Juvenil Programa Nacional de Saude Infantii e Juvenil. Diregao-Geral
da Saude. Lisboa: DGS.2013

GUERRA, A. et al. Alimentacgéo e nutricdo do lactente. Acta Pediatrica Portuguesa, 2012, vol.43 n°2. S17-S40

HOCKENBERRY, M; WILSON, D.; WINKELSTEIN, M. Wong Fundamentos de Enfermagem Pediatrica. 72 Edi¢do. Rio
de Janeiro. Mosby &#8211; Elsevier. 2006. (Capitulo 10)

WILSON, D. Promogdo da Saude do lactente e da familia. In: HOCKENBERRY, M; WILSON, D. - Wong Enfermagem
da Crianga e do Adolescente. 92 Edig&o. Loures. Lusociéncia. 2014. (Capitulo 12, pp.492-549)

CITR0054
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Componente: Teodrica

AULA n.°: 15

Turno n.’: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 10-05-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:
Monitorizagdo do crescimento e desenvolvimento : toddler . Avaliagdo do crescimento e desenvolvimento. Orientagdo

face as dificuldades desenvolvimentais: treino de esfincteres
Rivalidade entre irméaos; Acessos de raiva; Anorexia fisioldgica; Negativismo(...)

Monitorizagdo do crescimento e desenvolvimento : pré-escolar. Avaliagdo do crescimento e desenvolvimento . As
dificuldades naturais nesta faixa etaria: experiéncia do infantario; educacdo sexual; medo; stress ; problemas da fala
agressividade.
BIBLIOGRAFIA:

DIREGAO-GERAL DA SAUDE. Salde Infanti e Juvenil Programa Nacional de Saude Infantii e Juvenil. Diregdo-Geral
da Saude. Lisboa: DGS.2013

CASTELO, T. E FERNANDES, B. (2009). Sinais de alarme em desenvolvimento. Saude Infantil, 2009, vol.31 n°1,pp.
12-17

HOCKENBERRY, M; WILSON, D.; WINKELSTEIN, M. Wong Fundamentos de Enfermagem Pediatrica. 72 Edigdo. Rio
de Janeiro. Mosby &#8211; Elsevier. 2006. (Capitulo 12, 13)

WILSON, D. Promogdo da Saude da crianga em idade Toddler e da familia. In. HOCKENBERRY, M; WILSON, D. -
Wong Enfermagem da Crianca e do Adolescente. 92 Edigdo. Loures. Lusociéncia. 2014. (Capitulo 14, pp.588-619)

MONROE, R. Promogdo da Saude da crianga em idade pré-escolar e da familia. In. HOCKENBERRY, M; WILSON, D.
- Wong Enfermagem da Crianga e do Adolescente. 92 Edig&o. Loures. Lusociéncia. 2014. (Capitulo 15, pp.622-641)
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Componente: Teodrica
AULA n.°: 16

Turno n.’: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 17-05-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:

Monitorizagao do crescimento e desenvolvimento : escolar e adolescente

Dificuldades normativas do desenvolvimento da crianga em idade escolar: Experiéncia Escolar; Criangas sem
Superviséo; Limites e Disciplina; Comportamento Desonesto; Stresse e Medo (...)

Monitorizagdo do crescimento e desenvolvimento da crianga em idade escolar: antropometria; nutricdo; sono ;
educacao sexual ; exercicio e Atividade ; prevencgéo de acidentes; saude escolar; saude dentaria ...

A saulude do adolescente: puberdade; nutricdo; sono e repouso; exercicio e Atividade ; prevengdo de acidentes;
Consumos nocivos, riscos; saude oral

Dificuldades normativas do desenvolvimento do adolescente: Autocuidado; stresse ;seguranga;

sexualidade (...)

DIREGAO-GERAL DA SAUDE. Salde Infanti e Juvenil Programa Nacional de Saude Infantii e Juvenil. Diregéo-Geral
da Saude. Lisboa: DGS.2013

HOCKENBERRY, M; WILSON, D.; WINKELSTEIN, M. Wong Fundamentos de Enfermagem Pediatrica. 72 Edigdo. Rio
de Janeiro. Mosby &#8211; Elsevier. 2006. (Capitulo 15,16)

RODGERS, C. Promogao da Saude da crianga em idade escolar e da familia. In: HOCKENBERRY, M; WILSON, D. -
Wong Enfermagem da Crianca e do Adolescente. 92 Edigao. Loures. Lusociéncia. 2014. (Capitulo 17, pp.684-722)

SAEWYC, E. Promocdo da Saude do adolescente e da familia. In: HOCKENBERRY, M; WILSON, D. - Wong
Enfermagem da Crianga e do Adolescente. 92 Edig&o. Loures. Lusociéncia. 2014. (Capitulo 19, pp.785-820)

AULA n.°: 17

Turno n.’: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 24-05-2016 das 17:00 as 19:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

Plano Nacional de vacinagéao

Tipos de vacinas. Vacinas no atual PNV. Vias de administracdo das vacinas. A eficacia da vacinagdo: técnica de
vacinagdo; manutengdo da cadeia de frio; taxas de cobertura vacinal.

10° aula 15/ 12/ 2015 (2 horas)

A vacinacdo de grupos especiais: individuos com alteracbes imunitarias; individuos transplantados; individuos com
HIV; individuos com problemas de coagulagdo; gravidas e mulheres a amamentar; criangas prematuras e ou baixo
peso.

Contraindicacdes e falsas contraindicacbes. Reacgbes adversas. Reagdes anafilaticas.

Os registos da vacinacgéo.

BIBLIOGRAFIA:

PORTUGAL. Ministério da Saude. Diregdo-Geral da Saude. Programa Nacional de Saude Escolar. Lisboa: DGS, 2015.
105 p.disponivel em www.dgs.pt/directrizes-da.../norma-n-0152015-de-12082015-pdf.aspx

PORTUGAL. Diregdo-Geral da Saude . Norma n° 040. 2011-12-21 . Programa Nacional de Vacinagdo 2012. Lisboa:
Direcao- Geral da Saude. 2011. disponivel em http://www.dgs.pt/upload/membro.id/ficheiros/i016935.pdf
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Parentalidade 2°S

BscoLa suPerior de
enFermasem 40 POre0

Componente: Tedrica

AULA n.°: 18

Turno n.°: 0 Turma(s): C11, C12, C13, C14, C21, C22, C23, C24, D11, D12, D13, D14, D21, D22, D23, D24
Dia 16-03-2016 das 14:00 as 16:00 Local: SJ2C25 - Auditério A

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:
Recuperacao Pdés-Parto.
Autocuidado Pdés-Parto.

Bibliografia Recomendada:

LOWDERMILK, Deitra Leonard ; PERRY, Shannon E. - Enfermagem na Maternidade: Loures, 2008.

Cap. 15 &#8211; Fisiologia Materna no Periodo Pés-Parto (pag. 478- 489);

Cap. 16 &#8211; Cuidados de Enfermagem no Quarto Trimestre (pag. 490 &#8211; 519).

CONSELHO INTERNACIONAL DE ENFERMEIROS &#8211; Classificagdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem CIPE versdo2, Lisboa: Ordem dos Enfermeiros, 2011.

BURROUGHS, A. - Uma Introdugéo a Enfermagem Materna, 62 Edicdo; Porto Alegre: Artes Médicas, 1995.

Ordem dos Enfermeiros, Parecer n° 23/2011 - Procedimentos de Cuidados Perineais a Puérpera Durante o
Internamento
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Parentalidade 2°S

BscoLa suPerior de
enFermasem 40 POre0

Componente: Pratica laboratorial
AULA n.°: 1

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 19-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragéao e treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.®: 12  Turma(s): C12
Dia 19-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagdgicas e avaliagéo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 13  Turma(s): C13
Dia 19-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragédo/simulagao das intervenc¢des no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turno n.’: 14  Turma(s): C14
Dia 19-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

CITR0054

Impresso a 20/04/2024 14:49:31 14/65



Parentalidade

BscoLa suPerior de
enFermasem 40 POre0

" E S e P Curso de Licenciatura em Enfermagem 2015/2016
8,

Componente: Pratica laboratorial

Introdugdo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagogicas e avaliagao.
Alimentagéo do recém-nascido: amamentagéo; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duragao e intervalo das mamadas/refei¢des.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extragao e conservagéao do leite materno.

Alimentagdo da puérpera durante a amamentagao.

Gestao de complicagdes da amamentacgao: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevengao de complicagdes da lactagdo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagédo mae/ filho.

Turno n.’: 15 Turma(s): C21
Dia 19-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagoégicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragéo e treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.’: 16  Turma(s): C22
Dia 19-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstracdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turno n.°: 17  Turma(s): C23
Dia 19-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragédo/simulagéo das intervenc¢des no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.
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Componente: Pratica laboratorial

Turno n.’: 18  Turma(s): C24
Dia 19-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Introdugéo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagdgicas e avaliagao.
Alimentagdo do recém-nascido: amamentagao; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigdes/duragao e intervalo das mamadas/refeicdes.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extragdo e conservagao do leite materno.

Alimentagao da puérpera durante a amamentagéo.

Gestao de complicagdes da amamentacgao: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevencao de complicagdes da lactagéo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagédo mae/ filho.

Turno n.’: 19  Turma(s): D11
Dia 18-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragao e treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.®: 20 Turma(s): D12
Dia 18-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragcdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 21 Turma(s): D13
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Componente: Pratica laboratorial
Dia 18-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragao/simulagéo das intervengdes no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turno n.’: 22 Turma(s): D14
Dia 18-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:

Introdug&o as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagdgicas e avaliagao.
Alimentagdo do recém-nascido: amamentagéo; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duragao e intervalo das mamadas/refeigdes.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extragdo e conservagao do leite materno.

Alimentagéo da puérpera durante a amamentagéo.

Gestao de complicagdes da amamentacgao: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevencao de complica¢des da lactagéo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagédo mae/ filho.

Turno n.’: 23  Turma(s): D21
Dia 18-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Apresentagdo da dinamica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragao e treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 24  Turma(s): D22
Dia 18-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes
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Componente: Pratica laboratorial

Sumario:

Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstracdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 25 Turma(s): D23
Dia 18-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragédo/simulagéo das interven¢des no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turno n.’: 26  Turma(s): D24
Dia 18-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Introdugéo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagdgicas e avaliagao.
Alimentagdo do recém-nascido: amamentagao; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duracao e intervalo das mamadas/refeicdes.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da criancga.

Extragdo e conservagao do leite materno.

Alimentagao da puérpera durante a amamentagéo.

Gestao de complicagdes da amamentacgao: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevencao de complica¢des da lactagéo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagdo mae/ filho.
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Componente: Pratica laboratorial

AULA n.°: 2

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 26-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.’: 12 Turma(s): C12
Dia 26-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 13  Turma(s): C13
Dia 26-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.’: 14  Turma(s): C14
Dia 26-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assuncgéo Santos Pinto

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagéo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turno n.®: 15 Turma(s): C21
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Componente: Pratica laboratorial

Dia 26-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 16  Turma(s): C22
Dia 26-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 17  Turma(s): C23
Dia 26-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.’: 18  Turma(s): C24
Dia 26-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagao/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagao da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turnon.®:19  Turma(s): D11
Dia 25-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz
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Componente: Pratica laboratorial

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.’:20 Turma(s): D12
Dia 25-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 21 Turma(s): D13
Dia 25-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.’: 22  Turma(s): D14
Dia 25-02-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagao/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagédo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turno n.’: 23  Turma(s): D21
Dia 25-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
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Componente: Pratica laboratorial

Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 24  Turma(s): D22
Dia 25-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 25 Turma(s): D23
Dia 25-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.’: 26  Turma(s): D24
Dia 25-02-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagao/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagédo da pratica.

Avaliagao das praticas.
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Componente: Pratica laboratorial

AULAn.°: 3

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 04-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.’: 12 Turma(s): C12
Dia 04-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 13  Turma(s): C13
Dia 04-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.’: 14  Turma(s): C14
Dia 04-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assuncgéo Santos Pinto

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagéo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turno n.®: 15 Turma(s): C21
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Componente: Pratica laboratorial

Dia 04-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 16  Turma(s): C22
Dia 04-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 17  Turma(s): C23
Dia 04-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.’: 18  Turma(s): C24
Dia 04-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagao/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagao da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turnon.®:19  Turma(s): D11
Dia 03-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz
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Componente: Pratica laboratorial

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.’:20 Turma(s): D12
Dia 03-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 21 Turma(s): D13
Dia 03-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.’: 22  Turma(s): D14
Dia 03-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagao/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagédo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turno n.’: 23  Turma(s): D21
Dia 03-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
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Componente: Pratica laboratorial

Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 24  Turma(s): D22
Dia 03-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 25 Turma(s): D23
Dia 03-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.’: 26  Turma(s): D24
Dia 03-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagao/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagédo da pratica.

Avaliagao das praticas.
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Componente: Pratica laboratorial
AULAN.°: 4

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 11-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turnon.’: 12  Turma(s): C12
Dia 11-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragéao e treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.®: 13  Turma(s): C13
Dia 11-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

Introdugéo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagéo da dindmica das aulas, estratégias pedagdgicas e avaliagao.
Alimentag&o do recém-nascido: amamentagéo; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duragao e intervalo das mamadas/refei¢des.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extragé@o e conservagéo do leite materno.

Alimentagéo da puérpera durante a amamentagéo.

Gestao de complicagbes da amamentacéo: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevencao de complicagdes da lactagéo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagdo mae/ filho.

Turno n.’: 14  Turma(s): C14
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Componente: Pratica laboratorial

Dia 11-03-2016 das 14:00 as 17:00

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:

2015/2016
2°S

Local: SJ513 - Laboratério TP

Demonstragao/simulagéo das intervengdes no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turno n.’: 15 Turma(s): C21
Dia 11-03-2016 das 17:00 as 20:00

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagoégicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Local: SJ615 - Relaxamento

Demonstragdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento

do corpo e pesar a crianga.

Turnon.’: 16  Turma(s): C22
Dia 11-03-2016 das 17:00 as 20:00

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagoégicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragao e treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.°: 17  Turma(s): C23
Dia 11-03-2016 das 17:00 as 20:00

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Local: SJ514 - Laboratério TP
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Componente: Pratica laboratorial

Introdugdo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagogicas e avaliagao.
Alimentagéo do recém-nascido: amamentagéo; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duragao e intervalo das mamadas/refei¢des.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extragao e conservagéao do leite materno.

Alimentagdo da puérpera durante a amamentagao.

Gestao de complicagdes da amamentacgao: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevengao de complicagdes da lactagdo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagédo mae/ filho.

Turno n.®: 18  Turma(s): C24
Dia 11-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstracao/simulagéo das intervengdes no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turno n.’: 19  Turma(s): D11
Dia 10-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Maria da Concei¢do Marinho Sousa Ribeiro Oliveira Reisinho

Sumario:

Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstracdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turnon.’: 20 Turma(s): D12
Dia 10-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:

Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstracao e treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.
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Componente: Pratica laboratorial

Turno n.®: 21 Turma(s): D13
Dia 10-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:

Introdugéo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagdgicas e avaliagao.
Alimentagdo do recém-nascido: amamentagao; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigdes/duragao e intervalo das mamadas/refeicdes.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extragdo e conservagao do leite materno.

Alimentagao da puérpera durante a amamentagéo.

Gestao de complicagdes da amamentacgao: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevencao de complicagdes da lactagéo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagédo mae/ filho.

Turnon.’: 22  Turma(s): D14
Dia 10-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragédo/simulagéo das interven¢des no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turno n.®: 23  Turma(s): D21
Dia 10-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Maria da Concei¢gdo Marinho Sousa Ribeiro Oliveira Reisinho

Sumario:

Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragcdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 24  Turma(s): D22
Dia 10-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
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Componente: Pratica laboratorial

Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragéao e treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.°: 25 Turma(s): D23
Dia 10-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Introdug&o as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagdgicas e avaliagao.
Alimentagao do recém-nascido: amamentagéo; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duragao e intervalo das mamadas/refeicdes.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da criancga.

Extracé@o e conservagéo do leite materno.

Alimentagéo da puérpera durante a amamentagéo.

Gestao de complicagdes da amamentacio: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevencao de complicagdes da lactagéo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagédo mae/ filho.

Turno n.’: 26  Turma(s): D24
Dia 10-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragédo/simulagéo das interveng¢des no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.
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Componente: Pratica laboratorial

AULAnC: 5

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 18-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengbes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turnon.®: 12  Turma(s): C12
Dia 18-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.®: 13  Turma(s): C13
Dia 18-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

Apresentagao/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagao da pratica.

Avaliagdo das praticas.

Turno n.’: 14  Turma(s): C14
Dia 18-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢gdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.®: 15 Turma(s): C21
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Componente: Pratica laboratorial
Dia 18-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 16  Turma(s): C22
Dia 18-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 17  Turma(s): C23
Dia 18-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turno n.’: 18  Turma(s): C24
Dia 18-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervengdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.®:19  Turma(s): D11
Dia 17-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes
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Componente: Pratica laboratorial

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 20 Turma(s): D12
Dia 17-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.®: 21 Turma(s): D13
Dia 17-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turnon.’: 22  Turma(s): D14
Dia 17-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervengdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.’: 23  Turma(s): D21
Dia 17-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengbes: medir o cranio, medir o comprimento do
COrpo e pesar a crianga.
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Componente: Pratica laboratorial

Turno n.°: 24  Turma(s): D22
Dia 17-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.°: 25 Turma(s): D23
Dia 17-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentacéo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagéo/alimentacédo do
recém-nascido.

Demostragao/simulacédo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turnon.’: 26  Turma(s): D24
Dia 17-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:

Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervengdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.
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Componente: Pratica laboratorial

AULA n.°: 6

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 01-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengbes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turnon.®: 12  Turma(s): C12
Dia 01-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.®: 13  Turma(s): C13
Dia 01-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

Apresentagao/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagao da pratica.

Avaliagdo das praticas.

Turno n.’: 14  Turma(s): C14
Dia 01-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Emilia Bulcdo Macedo Mendonga

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢gdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.®: 15 Turma(s): C21
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Componente: Pratica laboratorial
Dia 01-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 16  Turma(s): C22
Dia 01-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 17  Turma(s): C23
Dia 01-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turno n.’: 18  Turma(s): C24
Dia 01-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Emilia Bulcdo Macedo Mendonga

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervengdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.®:19  Turma(s): D11
Dia 31-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes
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Componente: Pratica laboratorial

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 20 Turma(s): D12
Dia 31-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.®: 21 Turma(s): D13
Dia 31-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turnon.’: 22  Turma(s): D14
Dia 31-03-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Emilia Bulcdo Macedo Mendonga

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervengdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.’: 23  Turma(s): D21
Dia 31-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengbes: medir o cranio, medir o comprimento do
COrpo e pesar a crianga.
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Componente: Pratica laboratorial

Turno n.°: 24  Turma(s): D22
Dia 31-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.°: 25 Turma(s): D23
Dia 31-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentacéo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagéo/alimentacédo do
recém-nascido.

Demostragao/simulacédo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turnon.’: 26  Turma(s): D24
Dia 31-03-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Emilia Bulcdo Macedo Mendonga

Sumario:

Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervengdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.
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Componente: Pratica laboratorial

AULAnC: 7

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 08-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragao/simulagéo das intervengdes no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turno n.®: 12  Turma(s): C12
Dia 08-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

Introdugéo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagéo da dindmica das aulas, estratégias pedagdgicas e avaliagao.
Alimentag&o do recém-nascido: amamentagéo; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duragao e intervalo das mamadas/refei¢des.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extracé@o e conservagéo do leite materno.

Alimentagéo da puérpera durante a amamentagéo.

Gestao de complicagdes da amamentacao: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevencao de complicagdes da lactagéo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagdo mae/ filho.

Turnon.’: 13  Turma(s): C13
Dia 08-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragéao e treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.®: 14  Turma(s): C14
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Componente: Pratica laboratorial
Dia 08-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 15 Turma(s): C21
Dia 08-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragédo/simulagéo das interven¢des no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turnon.’: 16  Turma(s): C22
Dia 08-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Introdugéo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagdgicas e avaliagao.
Alimentagao do recém-nascido: amamentagao; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigdes/duracao e intervalo das mamadas/refeicdes.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extragdo e conservagao do leite materno.

Alimentagao da puérpera durante a amamentagéo.

Gestao de complicagdes da amamentacgao: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevencao de complica¢des da lactagéo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagédo mae/ filho.

Turno n.°: 17  Turma(s): C23
Dia 08-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
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Componente: Pratica laboratorial

Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragéao e treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 18  Turma(s): C24
Dia 08-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagoégicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turnon.®: 19  Turma(s): D11
Dia 07-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstracao/simulagéo das intervengdes no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turnon.’: 20 Turma(s): D12
Dia 07-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

Introdugdo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dinamica das aulas, estratégias pedagogicas e avaliagao.
Alimentagéo do recém-nascido: amamentagéo; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duragao e intervalo das mamadas/refei¢des.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extracéo e conservagao do leite materno.

Alimentagao da puérpera durante a amamentagao.

Gestao de complicacbes da amamentacdo: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevengao de complicagdes da lactagdo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relacao mae/ filho.
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Componente: Pratica laboratorial

Turno n.®: 21 Turma(s): D13
Dia 07-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagoégicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragao e treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.’: 22  Turma(s): D14
Dia 07-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstracdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 23  Turma(s): D21
Dia 07-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragédo/simulagdo das intervenc¢des no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turno n.®: 24  Turma(s): D22
Dia 07-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:
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Componente: Pratica laboratorial

Introdugdo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagogicas e avaliagao.
Alimentagéo do recém-nascido: amamentagéo; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duragao e intervalo das mamadas/refei¢des.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extragao e conservagéao do leite materno.

Alimentagdo da puérpera durante a amamentagao.

Gestao de complicagdes da amamentacgao: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevengao de complicagdes da lactagdo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagédo mae/ filho.

Turno n.’: 26  Turma(s): D24
Dia 07-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagoégicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.
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Componente: Pratica laboratorial

AULA n.°: 8

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 15-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervengdes no acolhimento e na vigildancia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.®: 12  Turma(s): C12
Dia 15-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

Apresentagao/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagéo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagao da pratica.

Avaliagdo das praticas.

Turnon.’: 13  Turma(s): C13
Dia 15-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 14  Turma(s): C14
Dia 15-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengbes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 15 Turma(s): C21
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Componente: Pratica laboratorial
Dia 15-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervencdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.’: 16  Turma(s): C22
Dia 15-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagdo das praticas.

Turno n.’: 17  Turma(s): C23
Dia 15-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 18  Turma(s): C24
Dia 15-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turnon.®:19  Turma(s): D11
Dia 14-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch
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Componente: Pratica laboratorial

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervengcdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.’: 20 Turma(s): D12
Dia 14-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungdo Santos Pinto

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagdo das praticas.

Turnon.: 21 Turma(s): D13
Dia 14-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.’: 22  Turma(s): D14
Dia 14-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengbes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 23  Turma(s): D21
Dia 14-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢gdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.
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Componente: Pratica laboratorial

Turno n.°: 24  Turma(s): D22
Dia 14-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostracao/simulagéo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turno n.’: 25 Turma(s): D23
Dia 14-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.’: 26  Turma(s): D24
Dia 14-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
COrpo e pesar a crianga.
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Componente: Pratica laboratorial

AULAnNn.°:9

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 22-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervengdes no acolhimento e na vigildancia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.®: 12  Turma(s): C12
Dia 22-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratorio TP

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

Apresentagao/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagéo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagao da pratica.

Avaliagdo das praticas.

Turnon.’: 13  Turma(s): C13
Dia 22-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 14  Turma(s): C14
Dia 22-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengbes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 15 Turma(s): C21
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Componente: Pratica laboratorial
Dia 22-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervencdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.’: 16  Turma(s): C22
Dia 22-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagdo das praticas.

Turno n.’: 17  Turma(s): C23
Dia 22-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 18  Turma(s): C24
Dia 22-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turnon.®:19  Turma(s): D11
Dia 21-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch
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Componente: Pratica laboratorial

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das intervengcdes no acolhimento e na vigilancia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.’: 20 Turma(s): D12
Dia 21-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungdo Santos Pinto

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagdo das praticas.

Turnon.: 21 Turma(s): D13
Dia 21-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.’: 22  Turma(s): D14
Dia 21-04-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengbes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 23  Turma(s): D21
Dia 21-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliagdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢gdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

CITR0054

Impresso a 20/04/2024 14:49:31 51/65



’ e S e P Curso de Licenciatura em Enfermagem 2015/2016

Parentalidade 2°S

BscoLa suPerior de
enFermasem 40 POre0

Componente: Pratica laboratorial

Turno n.°: 24  Turma(s): D22
Dia 21-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagdo/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostracao/simulagéo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turno n.’: 25 Turma(s): D23
Dia 21-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.’: 26  Turma(s): D24
Dia 21-04-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
COrpo e pesar a crianga.
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Componente: Pratica laboratorial

AULA n.°: 10

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 13-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:

Introdug@o as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagogicas e avaliagao.
Alimentagao do recém-nascido: amamentagéo; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamada/refei¢des/duragao e intervalo das mamadas/refeigbes.

Técnica de amamentagao: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da criancga.

Extracao e conservagéao do leite materno.

Alimentagéo da puérpera durante a amamentagao.

Gestao de complicagdes da amamentacgao: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevengao de complicagdes da lactagéo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagédo mae/ filho.

Turnon.®: 12  Turma(s): C12
Dia 13-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragédo/simulagao das intervenc¢des no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turnon.’: 13  Turma(s): C13
Dia 13-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Maria Margarida da Silva Reis dos Santos Ferreira

Sumario:

Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstracdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 14  Turma(s): C14
Dia 13-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
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Componente: Pratica laboratorial

Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragéao e treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 15 Turma(s): C21
Dia 13-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Introdug&o as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagdgicas e avaliagao.
Alimentagao do recém-nascido: amamentagéo; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duragao e intervalo das mamadas/refeicdes.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da criancga.

Extracé@o e conservagéo do leite materno.

Alimentagéo da puérpera durante a amamentagéo.

Gestao de complicagdes da amamentacio: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevencao de complicagdes da lactagéo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagédo mae/ filho.

Turno n.’: 16  Turma(s): C22
Dia 13-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragédo/simulagéo das interveng¢des no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turno n.’: 17  Turma(s): C23
Dia 18-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagéo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragcdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.
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Componente: Pratica laboratorial

Turno n.’: 18  Turma(s): C24
Dia 13-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagoégicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragao e treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 19  Turma(s): D11
Dia 12-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungéo Santos Pinto

Sumario:

Introdugdo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dinamica das aulas, estratégias pedagogicas e avaliagao.
Alimentagéo do recém-nascido: amamentagéao; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duragao e intervalo das mamadas/refeicdes.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extragao e conservagéao do leite materno.

Alimentagao da puérpera durante a amamentagao.

Gestao de complicacbes da amamentacao: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevencao de complicagdes da lactagdo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagéo mée/ filho.

Turnon.®: 20 Turma(s): D12
Dia 12-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Demonstragao/simulagéo das intervengdes no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turno n.®: 21 Turma(s): D13
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Componente: Pratica laboratorial
Dia 12-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turnon.’: 22  Turma(s): D14
Dia 12-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Apresentagdo da dindmica, estratégias pedagodgicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragéao e treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.°: 23  Turma(s): D21
Dia 12-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Introdugéo as aulas Praticas Laboratoriais: apresentagdo da dindmica das aulas, estratégias pedagdgicas e avaliagao.
Alimentagdo do recém-nascido: amamentagéo; alimentar a crianga por copo; alimentar a crianga por biberao.
Vantagens do aleitamento materno.

Caracteristicas do leite materno.

Horario da mamadal/refeigées/duracao e intervalo das mamadas/refeigdes.

Técnica de amamentagéo: posicionamento; pega; cuidados de higiene das mamas.

Sinais de fome e saciedade da crianga.

Extragdo e conservagao do leite materno.

Alimentagéo da puérpera durante a amamentagéo.

Gestao de complicagdes da amamentacio: fissuras mamilares; mamilos planos e invertidos; candidiase dos mamilos.
Prevencao de complica¢des da lactagéo: ingurgitamento mamario; bloqueio dos ductos; mastite.

Relagdo mae/ filho.

Turno n.’: 24  Turma(s): D22
Dia 12-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch
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Componente: Pratica laboratorial

Sumario:
Demonstragao/simulagéo das intervengdes no acolhimento e vigilancia da puérpera e do recém nascido.

Turno n.°: 25 Turma(s): D23
Dia 12-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:

Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagoégicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragdo e treino da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento
do corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 26  Turma(s): D24
Dia 12-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:

Apresentacéo da dindmica, estratégias pedagoégicas e avaliagdo das aulas de Pratica Laboratorial.

Demonstragao e treino das intervengoes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.
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Componente: Pratica laboratorial
AULA n.°: 11

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 20-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:

Apresentacéo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagéo/alimentacdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagdo das praticas.

Turno n.®: 12  Turma(s): C12
Dia 20-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢gdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.’: 13  Turma(s): C13
Dia 20-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 14  Turma(s): C14
Dia 20-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.®: 15 Turma(s): C21
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Componente: Pratica laboratorial
Dia 20-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagao/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turnon.’: 16  Turma(s): C22
Dia 20-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.°: 17  Turma(s): C23
Dia 20-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 18  Turma(s): C24
Dia 20-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.®:19  Turma(s): D11
Dia 19-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto
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Componente: Pratica laboratorial

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagao/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagao da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turno n.®: 20 Turma(s): D12
Dia 19-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.’: 21 Turma(s): D13
Dia 19-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 22 Turma(s): D14
Dia 19-05-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.°: 23  Turma(s): D21
Dia 19-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentacéo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagéo/alimentacédo do
recém-nascido.

Demostracao/simulagdo da pratica.

Avaliagao das praticas.
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Turno n.°: 24

Sumario:

Componente: Pratica laboratorial

Turma(s): D22
Dia 19-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.°: 25

Sumario:

Turma(s): D23
Dia 19-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.°: 26

Sumario:

Turma(s): D24
Dia 19-05-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.
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Componente: Pratica laboratorial
AULA n.°: 12

Turnon.®: 11 Turma(s): C11
Dia 03-06-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto

Sumario:

Apresentacéo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagéo/alimentacdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagdo das praticas.

Turno n.®: 12  Turma(s): C12
Dia 03-06-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢gdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.’: 13  Turma(s): C13
Dia 03-06-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.®: 14  Turma(s): C14
Dia 03-06-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.®: 15 Turma(s): C21
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Componente: Pratica laboratorial
Dia 03-06-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagao/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagdo da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turnon.’: 16  Turma(s): C22
Dia 03-06-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.°: 17  Turma(s): C23
Dia 03-06-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 18  Turma(s): C24
Dia 03-06-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turnon.®:19  Turma(s): D11
Dia 02-06-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Candida de Assungao Santos Pinto
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Componente: Pratica laboratorial

Sumario:

Apresentagdo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagao/alimentagdo do
recém-nascido.

Demostragao/simulagao da pratica.

Avaliagao das praticas.

Turno n.®: 20 Turma(s): D12
Dia 02-06-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Sumario:
Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turnon.’: 21 Turma(s): D13
Dia 02-06-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Sumario:
Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.’: 22 Turma(s): D14
Dia 02-06-2016 das 14:00 as 17:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Sumario:
Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.

Turno n.’: 23  Turma(s): D21
Dia 02-06-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ514 - Laboratério TP

Docente(s):
Marinha do Nascimento Fernandes Carneiro

Sumario:

Apresentacéo/discussdo de estudos de caso, tendo subjacente problematicas ligadas a amamentagéo/alimentacédo do
recém-nascido.

Demostracao/simulagdo da pratica.

Avaliagao das praticas.
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Turno n.°: 24

Sumario:

Componente: Pratica laboratorial

Turma(s): D22
Dia 02-06-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ513 - Laboratério TP

Docente(s):
Maria Candida Morato Pires Koch

Treino e avaliacdo dos estudantes no desenvolvimento das interven¢cdes no acolhimento e na vigildncia da puérpera e
do recém nascido.

Turno n.°: 25

Sumario:

Turma(s): D23
Dia 02-06-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ615 - Relaxamento

Docente(s):
Henriqueta llda Verganista Martins Fernandes

Treino e avaliagdo da consulta de saude infantil e juvenil e das intervengdes: medir o cranio, medir o comprimento do
corpo e pesar a crianga.

Turno n.°: 26

Sumario:

Turma(s): D24
Dia 02-06-2016 das 17:00 as 20:00 Local: SJ624 - Infanto-Juvenil

Docente(s):
Sandra Silvia da Silva Monteiro dos Santos Cruz

Treino das intervengdes:

- Cuidar da higiene;

- Tratar do coto umbilical.
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